
 Speiseplan vom 22.04. – 26.04.2024 

ausgesucht von 3b 

 

W178 
 

Jause Menü 1 
 

Menü 2 

Montag 
BIO- Kornspitz (A) 

Gouda (G) 

roter Paprika 

Vollkornmakkaroni (A) 

BIO- Gemüsebolognese (A,L)  

Hartkäse gerieben (C,G) 

Pfirsichkompott  

Geröstete Knödel (A,C,G) 

Chinakohlsalat 

Joghurtkräuterdressing (C,G,M) 

Dienstag 
BIO- Sonnenblumenweckerl (A) 

Kräutergervais (G) 

Gurke 

Gemüsebouillon (L) 

Bio- Backerbsen (A,C,G) 

Goldtaler (A,C) 

BIO-Petersilkartoffeln 

Paprikarahmsauce (A,G) 

Gemüsebouillon (L) 

Bio- Backerbsen (A,C,G) 

Hühnerschnitzel geb. (A,C,G) 

BIO- Risipisi 

Sport-Mix Salat 

Joghurtkräuterdressing (C,G,M) 

Mittwoch 
Mischbrot (A) 

Frühlingsaufstrich (G,M) 

Gelber Paprika 

Alaska Seelachs „Müllnerin-Art“ (A,D,G) 

BIO- Salzkartoffeln 

BIO- Sonnengemüse 

Honigmelone 

Sonnenblümchen- Mais- 

Gemüselaibchen (A,C,G) 

Bio- Reis 

Tzatziki (G) 

Honigmelone 

Donnerstag 
BIO- Roggenbrot (A) 

BIO- Butter (G) 

BIO- Apfel 

Karfiolcremesuppe (A,G) 

Mit Croutons natur 

Enchilada- Lasagne mit Mais, roten 

Bohnen und Rinderfaschiertem (A,G) 

Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Karfiolcremesuppe (A,G) 

Mit Croutons natur 

Zucchini- Kartoffelauflauf (C,G) 

Tomaten Spalten 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Freitag 
Schweizerbrot (A) 

BIO- Gemüseaufstrich (G) 

BIO- Karotten  

Mildes Hühnercurry (A,G,M) 

Jasminreis) 

Gärtner- Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO- Zitronenkuchen (A,C) 

Gebackenes Gemüse (A,C,G) 

Kräuterkartoffeln  

Gurkensalat mit Rahm (C,G,M) 

BIO- Zitronenkuchen (A,C) 


